
11.45 – 13.00 Psychiatrische Notfallsituationen 
Notfallsituationen sind Ausnahmesituationen, Reaktionen Betroffener, oft unvorhersehbar, 
die Grenze zwischen nachvollziehbarer Reaktion und Pathologischem 
nicht immer klar. Notfallsituationen mit primär psychisch kranken Menschen 
können bei allen Beteiligten zu Verunsicherungen, Hilflosigkeit, aber auch 
zu Ängsten, sogar Gefährdung führen. Dieser Vortrag versucht die Abgrenzung 
von psychischem Ausnahmezustand zu psychiatrischer Störung zu erleichtern, 
häufige Situationen im Notfallskontext zu erläutern und praxisrelevante Handlungshilfen 
zu geben. 
Dr. Nathan Kaiser, Oberarzt, EPD Ambulatorium Aarau 
 
 


