
Hintergrund
Die Zunahme der älter werdenden Bevölkerung erfordert neue innovative Versor-
gungsmodelle, die sich auf die Bedürfnisse gebrechlicher alter betagter Menschen 
konzentrieren und gleichzeitig auf begrenzte Ressourcen von Institutionen reagie-
ren. In der akutgeriatrischen Aufnahmestation der Universitären Altersmedizin Fe-
lix Platter (UAFP) sind Advanced Practice Nurses (APNs) Teil des interprofessionel-
len Teams. Sie führen Untersuchungen durch und behandeln in Zusammenarbeit 
mit dem interprofessionellen Team geriatrische Patienten und Patientinnen und 
schulen diese sowie deren Familien. APNs tragen innerhalb der Akutgeratrie der 
UAFP zu einer Verbesserung der Versorgungsqualität und zu einer höheren Patien-
tenzufriedenheit der Patienten und Patientinnen bei und fördern deren Selbstma-
nagementfähigkeiten und sorgen zudem für eine Kontinuität in der Versorgung.

Ziel
Geriatrischen Patienten und Patientinnen sowie deren Angehörigen eine kontinu-
ierliche, ganzheitliche, evidenzbasierte und interprofessionelle Betreuung anzu-
bieten und deren Funktionalität und Selbstpflegefähigkeit zu fördern. 

Methode
Die APN Rolle wird mit dem PEPPA Framework – «Participatory, Evidence-informed, Patient-centred Process» for Advan-
ced Practice Nurse» – einem systematischen Planungsinstrument entwickelt. 

Ergebnisse
Die APN Rolle wurde in der akutgeriatrischen Aufnahmestation der UAFP mit dem folgenden Aufgabenprofil implementiert:

APNs sind Teil der akutgeriatrischen Pflegeteams, coachen und schulen Mitarbeitende und tragen zu einem Fortschritt  
innerhalb der Pflegepraxisentwicklung und zur Verbesserung der interprofessionellen Zusammenarbeit bei. 

Diskussion und Schlussfolgerungen
APNs werden aufgrund der hohen Versorgungsqualität der Patientinnen und Patienten im interprofessionellen Team sehr 
geschätzt. Die Rolle wird wissenschaftlich mittels einer formativen Evaluation untersucht, mit dem Ziel der Weiterentwick-
lung der Rolle und der Definition des Praxisumfangs der Rolle. 

Mehr Informationen: therese.blaettler-remund@felixplatter.ch, gabriele.bales@felixplatter.ch
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gebrechlicher alter betagter Menschen konzentrieren und gleichzeitig auf begrenzte Ressourcen von Institutionen reagie-
ren. In der akutgeriatrischen Aufnahmestation der Universitären Altersmedizin Felix Platter (UAFP) sind Advanced Practice 
Nurses (APNs) Teil des interprofessionellen Teams. Sie führen Untersuchungen durch und behandeln in Zusammenarbeit 
mit dem interprofessionellen Team geriatrische Patienten und Patientinnen und schulen diese sowie deren Familien. APNs 
tragen innerhalb der Akutgeratrie der UAFP zu einer Verbesserung der Versorgungsqualität und zu einer höheren Patien-
tenzufriedenheit der Patienten und Patientinnen bei und fördern deren Selbstmanagementfähigkeiten und sorgen zudem 
für eine Kontinuität in der Versorgung.

Ziel
Geriatrischen Patienten und Patientinnen sowie deren Angehörigen 
eine kontinuierliche, ganzheitliche, evidenzbasierte und interprofes-
sionelle Betreuung anzubieten und deren Funktionalität und Selbst-
pflegefähigkeit zu fördern. 

Methode
Die APN Rolle wird mit dem PEPPA Framework – «Participatory, Evi-
dence-informed, Patient-centred Process» for Advanced Practice 
Nurse» – einem systematischen Planungsinstrument entwickelt. 

Ergebnisse
Die APN Rolle wurde in der akutgeriatrischen Aufnahmestation der 
UAFP mit dem folgenden Aufgabenprofil implementiert:

APNs sind Teil der akutgeriatrischen Pflegeteams, coachen und schulen Mitarbeitende und tragen zu einem Fortschritt  
innerhalb der Pflegepraxisentwicklung und zur Verbesserung der interprofessionellen Zusammenarbeit bei. 

Diskussion und Schlussfolgerungen
APNs werden aufgrund der hohen Versorgungsqualität der Patientinnen und Patienten im interprofessionellen Team sehr 
geschätzt. Die Rolle wird wissenschaftlich mittels einer formativen Evaluation untersucht, mit dem Ziel der Weiterentwick-
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