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Hintergrund

Die Zunahme der dlter werdenden BevdlkRerung erfordert neue innovative Versor-
gungsmodelle, die sich auf die Bedurfnisse gebrechlicher alter betagter Menschen
Ronzentrieren und gleichzeitig auf begrenzte Ressourcen von Institutionen reagie-
en. In der akutgeriatrischen Autnahmestation der Universitaren Altersmedizin Fe-
ix Platter (UAFP) sind Advanced Practice Nurses (APNs) Teil des interprofessionel-
len Teams. Sie fuhren Untersuchungen durch und behandeln in Zusammenarbeit
mit dem interprofessionellen Team geriatrische Patienten und Patientinnen und
schulen diese sowie deren Familien. APNs tragen innerhalb der ARutgeratrie der
UAFP zu einer Verbesserung der Versorgungsqualitat und zu einer hoheren Patien-
tenzufriedenheit der Patienten und Patientinnen bei und fordern deren Selbstma-
nagementfahigkeiten und sorgen zudem fur eine Kontinuitat in der Versorgunag.

Ziel

Geriatrischen Patienten und Patientinnen sowie deren Angehorigen eine Rontinu-
ierliche, ganzheitliche, evidenzbasierte und interprofessionelle Betreuung anzu-
bieten und deren FunRktionalitat und Selbstpflegefahigkeit zu fordern.

Methode
Die APN Rolle wird mit dem PEPPA Framework — «Participatory, Evidence-informed, Patient-centred Process» for Advan-
ced Practice Nurse» — einem systematischen Planungsinstrument entwicRelt.

Ergebnisse
Die APN Rolle wurde in der akutgeriatrischen Aufnahmestation der UAFP mit dem folgenden Aufgabenprofil implementiert:

Anamnese

Medizinische und
pflegerische Anamnese

APNs sind Teil der akutgeriatrischen Pflegeteams, coachen und schulen Mitarbeitende und tragen zu einem Fortschritt
innerhalb der Pflegepraxisentwicklung und zur Verbesserung der interprofessionellen Zusammenarbeit bei.

Diskussion und Schlussfolgerungen

APNs werden aufgrund der hohen Versorgungsqualitat der Patientinnen und Patienten im interprofessionellen Team sehr
geschatzt. Die Rolle wird wissenschaftlich mittels einer formativen Evaluation untersucht, mit dem Ziel der Weiterentwick-
lung der Rolle und der Definition des Praxisumfangs der Rolle.

Mehr Informationen: therese.blaettler-remund@felixplatter.ch, gabriele.bales@felixplatter.ch

tur ichnis: Bryant-Lukosius, D., & Dicenso, A. (2004) Af ameworR for the introduction and evaluation of advanced practic ing roles. J Adv Nurs, 48(5), 530-540.d0i:10.1111/j.1365-2648.2004.03235.x; Hamric, A B, Spross, J A, & Hanson, C M. (2013). Advanced Practice Nursing: An Integrative Approach. Amsterdam: Elsevier BooRs.; Laurant, M., Harmsen, M., Wollersheim, H., Grol,

, Faber, M & Si bb ld, B. (2009). Th impact f phy clini s: do they improve the qu lty d ost- f'f ctiv of he lth ervices? Med Care Res Rev, 66(6 Suppl), 365-89S. doi: 10.1177/1077558709346277; McDonnell, A., Goodwin, E., Kennedy, F., Hawley, K., Gerrish, K., & Smith, C. (2015). An evaluation of the implementation of Advanced Nurse Practitioner (ANP) roles in an acu
h al settin g J Adv Nurs, 71(4), 789-799. doi 101111/] 12558 N wh e,R.P, St iR-Hutt, J., White, K. M., Jo h tg n, M., Bass, E. B., Zangaro, G., Weiner, J. P. (2011). Advanced practice nurse outcomes 1990-2008: a systematic review. Nurs Econ, 29(5), 230-250; quiz 251; Sidani, S., & Doran, D. (2010). Relationships Between Processes and Outcomes of Nurse Practitioners in Acute Care: An
xploration. Journal of Nursing Care Quality, 25.
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